Pansepl Travel VIAGG] 3o,,

PERLE del MONTENEGRO

25 - 30 settembre 2012

Immaginate un paese con spiagge meravigliose e un mare color zaffiro come quello della Croazia, montagne
impervie e spettacolari come quelle della Svizzera, canyon profondi quasi come quello del Colorado, palazzi di
eleganza veneziana e antiche cittadine dal fascino greco; aggiungete un clima mediterraneo e distribuite il
tutto su una superficie di poco inferiore al Trentino Alto Adige. Questo, ma molto ancora di piu, € il
Montenegro. Provare per credere.

PROGRAMMA

1° Giorno: TRIESTE - RAGUSA/DUBROVNIK

Ritrovo dei Partecipanti a Trieste in Piazza Oberdan, sistemazione in pullman riservato e alle ore 07.00
partenza per la Dalmazia. Soste lungo il percorso. Pranzo libero. Arrivo nel tardo pomeriggio vicino a Ragusa,
sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° Giorno: RAGUSA/DUBROVNIK - BOCCHE DI CATTARO/KOTOR - BUDVA

Prima colazione. Continuazione verso sud, con ingresso in Montenegro. Giornata dedicata alla visita guidata
delle spettacolari Bocche di Cattaro, il golfo piu bello d'Europa, circondato da villaggi e cittadine che recano,
profonde, le impronte della civilta veneziana. Considerato uno dei migliori porti del mondo, in grado di
contenere un'immensa flotta, questa specie di profondo fiordo di insuperabile bellezza e costituito da tre bacini
uniti fra loro da stretti fra montagne in cui la rigogliosa vegetazione mediterranea fa da splendido contrasto con
la lunare nudita delle pareti piu arretrate. Sosta nell'antichissima Cattaro (Kotor), splendida e pittoresca
cittadina incastonata tra alte montagne in un angolo della baia, le cui possenti mura, erette a partire dal IX sec.
e rimaneggiate fino al XVIII, si inarcano salendo sul ripido pendio. Grazie ad una indimenticabile gita in barca
si raggiungera anche l'lsola della Madonna dello Scoglio (Gospa od Skrpjela), su cui sorge una magnifica
chiesa eretta nel 1630, rinomato luogo di pellegrinaggio soprattutto in occasione della festa del 22 luglio.
Continuazione per Budva, nota ai piu per essere la localita di maggior richiamo turistico della costa
montenegrina ma anche dalla deliziosa Stari Grad (citta vecchia), una Ragusa in miniatura con mura alla
veneziana che si ergono sulle acque cristalline. Pranzo in corso di visite. Cena e pernottamento in hotel a
Budva.

3° Giorno: BUDVA - MONASTERO DI OSTROG - PODGORICA - BUDVA

Prima colazione. Partenza verso Niksic per la visita dellimpressionante Monastero di Ostrog (XVII sec.),
costruito contro una parete di roccia a 900 m di altezza sulla valle dello Zeta dal metropolita Vasilije Ostroski,
in seguito proclamato santo, ancor oggi punto d'incontro di tre confessioni religiose (I'ortodossa, la cattolica e
l'islamica) € da secoli la piu nota localita di pellegrinaggio di tutta l'area balcanica. Pranzo in ristorante.
Continuazione con la visita di Podgorica, capitale del Montenegro, dove tra i condomini di cemento si
nasconde una cittadina piacevole con tante zone verdi, bar e gallerie d’arte; I'area piu antica, Stari Varos, € |l
cuore della citta ottomana, con la Torre dell'Orologio, una Moschea e le rovine delle fortificazioni rimaste nel
punto in cui si incontrano i due fiumi (Moraca e Ribnica) sui quali sorge la citta. A seguire rientro in hotel a
Budva, cena e pernottamento.

4° Giorno: escursione sul LAGO DI SCUTARI

Prima colazione. Intera giornata dedicata alla bellissima escursione con guida sul Lago di Scutari (Skadar), il
piu grande dei Balcani, situato al confine tra Albania e Montenegro. Con una superficie variabile, a seconda
della stagione, da 370 a 550 kmg, € una delle piu importanti riserve d’Europa per ben 257 specie di uccelli da
palude, ma anche 48 specie di pesci e molti mammiferi tra cui lontre, lupi, volpi, donnole, talpe e marmotte.
Sul versante montenegrino, un’area di 400 kmq €& protetta come Parco Nazionale fin dal 1983; si tratta di una
zona splendida che racchiude montagne scoscese, villaggi nascosti, chiese storiche, acque limpide e distese
galleggianti di ninfee. Grazie ad una indimenticabile escursione in barca si potra godere della magica
atmosfera del luogo. Nellarco della giornata si vedranno anche Rijeka Crnojevica, luogo remoto ed
incantevole sul’'omonimo fiume in cui i reali amavano trasferirsi per sfuggire al gelido inverno della “montagna
nera”, Virpazar, il piu importante centro della zona caratterizzato da una bella piazza e un pittoresco ponte in
pietra su un fiume costellato di ninfee, e non manchera una sosta fotografica alla pittoresca Santo Stefano
(Sveti Stefan), minuscola isola collegata alla terraferma da uno stretto istmo, oggi trasformata in complesso
alberghiero di lusso. Pranzo in corso di visite. Cena e pernottamento in hotel a Budva.



5° Giorno: BUDVA - CETTIGNE/CETINJE - MAUSOLEO DI NJEGOS - NJEGUSJ - RAGUSA/DUBROVNIK
Prima colazione. Al mattino visita guidata di Cettigne (Cetinje), insolita via di mezzo tra un’antica capitale e un
villaggio cresciuto in modo disordinato in cui villini a un piano e grandiosi edifici - un tempo frequentati da
principi e diplomatici - sorgono fianco a fianco lungo la stessa strada. Si visitera il Palazzo di Re Nicola |,
ultimo sovrano del Montenegro, che conserva ancora molti mobili lussuosi e ritratti austeri della nobilta
dell’'epoca, intrecciata con quella italiana. A seguire si vedra il Mausoleo di Njegos, all'interno del Parco
Nazionale di Lovcen, sulla cima della seconda montagna piu alta del parco (1657 m). Percorrendo 461
gradini si giungera all'ingresso del monumento, dove due gigantesse di granito sorvegliano la tomba del piu
valoroso eroe montenegrino. All'interno, sotto una volta decorata da un mosaico dorato, una statua di Pietro |l
Petrovic Njegos di 28 tonnellate riposa tra le ali di un’aquila, scolpita in un unico blocco di granito nero dal
famoso scultore croato Ivan Mestrovic. Un sentiero conduce a un suggestivo belvedere circolare dal quale si
potra ammirare lo stesso panorama che fece esclamare a un incredulo George Bernard Shaw: “Sono in
Paradiso o sulla luna?”. Continuazione del viaggio attraverso I'affascinante villaggio di Njegusj, famoso per
aver dato i natali a Pietro Il e per la produzione del miglior prsut (prosciutto affumicato) del Montenegro.
Pranzo in corso di visite. Scendendo verso le Bocche di Cattaro lungo la pittoresca strada a tornanti, con
panorami spettacolari sulle bocche, ingresso in Croazia, sistemazione in hotel vicino Ragusa, cena e
pernottamento.

6° Giorno: RAGUSA/DUBROVNIK - TRIESTE

Prima colazione. A seguire partenza per Trieste. Soste lungo il percorso. Pranzo libero. Arrivo a Trieste in
serata.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (min. 25 partecipanti): € 590,00

Il raggiungimento del numero minimo determinera I'effettuazione del viaggio; qualora tale minimo non fosse raggiunto in tempo utile,
I’Agenzia potra annullare il viaggio o comunicare I'eventuale variazione di quota che sara facolta di ciascun Partecipante accettare.

Supplemento camera singola (salvo disponibilita e soggetto a riconferma): € 130,00
Assicurazione annullamento viaggio (facoltativa): € 35,00

Quota d’iscrizione (non viene applicata a soci Panta rhei e convenzionati): € 50,00

LA QUOTA COMPRENDE:

e Viaggio in comodo pullman riservato come da programma

Sistemazione in hotel 3 stelle in camera doppia con servizi privati

Trattamento di pensione completa dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’'ultimo

Visite guidate come da programma

Ingressi (Madonna di Skrpjela sull'lsola dello Scoglio, Cattedrale di S. Trifone a Cattaro, palazzo di Re Nicola a Cettigne,
Mausoleo di Njegos a Lovcen)

Escursione in barca nelle Bocche di Cattaro

Escursione in barca sul Lago di Scutari

Assicurazione medico-bagaglio

Accompagnatore da Trieste

LA QUOTA NON COMPRENDE: assicurazione annullamento viaggio (facoltativa) € 35,00 - pasti non in programma - bevande -
mance - altri ingressi - extra di carattere personale - visite ed escursioni facoltative - tutto quanto non espressamente menzionato alla
voce "la quota comprende”

DOCUMENTI: passaporto/carta di identita valida per I'espatrio

PRENOTAZIONI: formalizzate con versamento di € 50,00 di acconto.
SALDO: entro il 15 agosto 2012

Agenzia viaggi

B Pansepol Trave

Via Trenta Ottobre, 7 - 34122 Trieste
tel. +39 040 367130 - fax +39 040 638728 - cell. +39 335 6654597
web site: www.pansepol.it - e.mail: info@pansepol.it
Programma valido da gennaio 2012 ad ottobre 2012
Autorizzazione regione Friuli Venezia Giulia n. 463 TUR del 3. 6. 2003
LA DIREZIONE SI RISERVA DI APPORTARE AL PRESENTE PROGRAMMA EVENTUALI MODIFICHE
QUALORA SI RENDESSERO NECESSARIE PER IL MIGLIORE SVOLGIMENTO DEL VIAGGIO
Comunicazione obbligatoria ai sensi dell’art. 16 della legge n. 269 del 3 agosto 1998: “La legge italiana punisce con la pena
della reclusione i reati inerenti alla prostituzione e alla pornografia minorile, anche se gli stessi sono commessi all’estero”
Per quanto non specificato si rimanda alle Condizioni Generali del Contratto di Vendita approvato
dalla Direz. Regionale del Turismo Reg. F.-V.G. (art. 9 legge Reg. 90 dd. 24.12.1982)
PER ULTERIORI INFORMAZIONI: 040 367130 - 335 6654597


http://www.pansepol.it/
mailto:info@pansepol.it

