
 
 

 
 

 
 
 

mercoledì 25 - domenica 29 aprile 2012 
 

Il senso del tempo è negli umbri uno stato dell'anima, un sentimento di intima fusione col passato e di profondo affetto per 
la propria terra tramandato di generazione in generazione. Non per nulla i musei della regione sono tanti e capillarmente 
distribuiti, differenti per dimensioni e contenuti, e ognuno raccoglie e studia ciò che la comunità locale ha prodotto e 
custodito nei millenni. La nostra proposta affianca ad alcune località celebri e conosciute come Perugia, Norcia e Foligno, 
altre meno note ma non per questo meno interessanti come Castelluccio, Bevagna Gualdo Cattaneo, borghi senza tempo 
che hanno fatto la storia di questa regione. Infine il Lago Trasimeno, che con i suoi colori ci riporta in una dimensione 
naturalistica straordinaria.    
 

PROGRAMMA 
 

1° GIORNO: TRIESTE - PERUGIA  
Ritrovo dei Signori Partecipanti a Trieste, Piazza Oberdan, sistemazione in pullman riservato e partenza verso Perugia. 
Pranzo libero lungo il percorso. Nel pomeriggio visita della città, capoluogo umbro. Situata tra il verde della valle del 
Tevere, non lontana dal lago Trasimeno, è arrampicata su un colle accidentato di cui segue l’avvallarsi ed il distendersi per 
lunghe creste. Si potrà visitare: la Piazza IV Novembre, la Fontana Maggiore, la Cattedrale, il Palazzo dei Priori, Maestà 
delle Volte, la Rocca Paolina. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.  
 

2° GIORNO: PERUGIA - ESCURSIONE A NORCIA E CASTELLUCCIO  
Prima colazione. Partenza per Norcia: situata nella parte più  montagnosa e pittoresca dell’Umbria, è comune d’Europa in 
quanto patria di S. Benedetto, patrono d’Europa. Si potrà visitare: la Basilica, con la statua di San Benedetto eretta su 
vestigia romane e facciata gotica del XIV sec.; la Castellina, cinquecentesca fortezza quadrata con torrioni agli angoli 
progettata dal Vignola; il Palazzo Comunale; la Cattedrale di S. Maria Argentea; la Chiesa di S. Agostino del Trecento. 
Sosta per il pranzo libero. Nel pomeriggio partenza per Castelluccio, caratteristico paesino di montagna nel Parco 
Nazionale dei Monti Sibillini. Visita dell’ Abbazia di S. Eutuzio, un complesso il cui nucleo risale al tempo della vita 
monastica nelle grotte; l’abbazia, romanica, fu eretta prima dell’anno 1000. Rientro in hotel, cena e pernottamento 
 

3° GIORNO: PERUGIA - ESCURSIONE A FOLIGNO, BEVAGNA E GUALDO CATTANEO 
Prima colazione. Partenza per Foligno, splendida località sorta sulle rive del Topino là dove il fiume sbocca nella valle. Il 
centro storico è caratterizzato da Piazza della Repubblica e dall'attigua Piazza Duomo su cui si affacciano il Duomo, il 
Palazzo Comunale eretto fra il 1262 e il 1265, il Palazzo Pretorio, il Palazzo Orfini del 1515 e il Palazzo Trinci, che 
conserva tracce delle belle decorazioni e alcune sale pregevolmente affrescate. Partenza per Bevagna, un tempo nota per 
le tele pregiate che vi si producevano, tanto da essere chiamate "bevagne", oggi inserita tra i Borghi più belli d'Italia, e di 
seguito il castello di Simigni a Gualdo Cattaneo. Pranzo libero in corso di visite. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
 

4° GIORNO: PERUGIA - ESCURSIONE AL LAGO TRASIMENO 
Prima colazione. Partenza per Magione dove visiteremo uno dei più bei castelli di tutta l’Umbria nella cui parte più antica si 
trova la chiesetta dedicata a S. Giovanni Battista in stile romanico con all’ interno due affreschi di pregevole fattura. Nel 
Castello di Magione dimorarono a più riprese pontefici, sovrani ed altri illustri personaggi che si trovarono a passare lungo 
l'importante strada tra Perugia e la Toscana. Nel XVI secolo vi venne organizzata una celebre congiura contro Cesare 
Borgia descritta qualche anno più tardi da Niccolò Machiavelli. Continuazione delle visite con un giro del lago durante il 
quale si toccheranno gli splendidi borghi medievali di Castel Rigone, dove è stato eretto uno dei più eleganti edifici 
rinascimentali di tutta l' Umbria: la chiesa della Madonna dei Miracoli; Passignano sul Trasimeno con il castello che, dopo 
la Signoria di Uguccione II nel 917, venne a lungo conteso fra Arezzo, Perugia e Firenze; Castiglione del Lago, costruita su 
un promontorio di roccia calcarea sulle sponde orientali del Lago Trasimeno, caratterizzata dal possente castello. Pranzo 
libero in corso di visite. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
 

4° GIORNO: PERUGIA - ORVIETO - TRIESTE 
Prima colazione. Partenza per la visita di Orvieto il cui Duomo rappresenta una delle più significative creazioni 
dell’architettura gotica italiana che si differenzia sostanzialmente dal quella europea per una personalissima elaborazione 
dovuta sia alla diversa sensibilità culturale sia al particolare momento storico in cui si sviluppa: l’età dei Comuni e delle 
Signorie. Il duomo di Orvieto è celebre anche per gli affreschi sul Giudizio Universale di Luca Signorelli. Erano stati iniziati 
dal Beato Angelico con l’aiuto di Benozzo Bozzoli. A differenza di quanto accadeva nel resto d’Europa, infatti, i costruttori 
gotici italiani lasciavano all’interno delle cattedrali grandi pareti piane che venivano affrescate dai pittori dell’epoca, contesi 
tra i Comuni e le grandi Abbazie. Pranzo libero. Nel pomeriggio, rientro a Trieste con arrivo previsto in serata. 
 

 



 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

LA QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE: 
 Pullman riservato a disposizione per tutto il viaggio pedaggi e parcheggi compresi 
 Sistemazione in hotel 3/4 stelle in camera doppia  
 Mezza pensione in hotel (1^ colazione e cena)   
 Le visite in programma con pullman e guida autorizzata 
 Assicurazione medico-bagaglio 
 Accompagnatore per tutto il viaggio 
 

 

LA QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE: 
 Pranzi 
 Ingressi 
 Mance 
 Assicurazione annullamento viaggio 
 Visite facoltative 
 Tutto quanto non indicato alla voce “La quota comprende”. 
 

 
  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Agenzia Viaggi 

 
Via Trenta Ottobre, 7 - 34122 Trieste 

tel. +39 040 367130 - fax +39 040 638728 - cell. +39 335 6654597 
web site: www.pansepol.it - e.mail: info@pansepol.it 

Autorizzazione regione Friuli Venezia Giulia  n. 463 TUR del 3. 6. 2003 
Polizza assicurativa: Navale Assicurazioni - n. 4169816/T - Programma valido da ottobre 2011 ad aprile 2012. 

LA DIREZIONE SI RISERVA DI APPORTARE AL PRESENTE PROGRAMMA EVENTUALI MODIFICHE 
QUALORA SI RENDESSERO NECESSARIE PER IL MIGLIORE SVOLGIMENTO DEL VIAGGIO. 

Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 17 della legge 6 febbraio 2006, n. 38: “La legge italiana punisce  
con la reclusione i reati concernenti la prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all'estero". 

Per quanto non specificato si rimanda alle Condizioni Generali del Contratto di Vendita approvato  
dalla Direz. Regionale del Turismo Reg. F.-V.G. (art. 9 legge Reg. 90 dd. 24.12.1982)                       

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (min. 40 partecipanti): € 395,00 
 

Supplemento singola (salvo disponibilità e soggetto a riconferma) :  €  90,00 
 

Quota d’iscrizione (non viene applicata a soci Panta rhei e convenzionati): € 39,50 
 

Assicurazione annullamento viaggio (facoltativa) : € 20,00 
 

Nota bene:  
Sulla base delle condizioni meteorologiche l’ordine delle escursioni potrebbe subire delle 

variazioni.   

PRENOTAZIONI: formalizzate con versamento di € 100,00 
 

SALDO: entro il 20 marzo 2012 
 

http://www.pansepol.it/
mailto:info@pansepol.it

